


Siste torsdag       i måneden kl.18-20

Tilbudet er gratis, og det er 
ingen påmelding

Det vil bli enkel servering
Velkommen




Kafé



Vi ønsker å invitere deg til Kafe Sorg og

omsorg, en kafe og møtested hvor du kan
treffe andre som har mistet noen de er glad i.



Kafe sorg og omsorg skal være et møtested

hvor man kan snakke om sorgen og 
savnet man har, og veien videre.



Her vil du møte sorggruppeledere med lang

og bred erfaring i sorgstøttearbeid.

Vi møtes i 
Kirkens hus i

Nygaardsgata 28

Kontaktes via post@fredrikstadsentrum.frivilligsentral.no, tlf 90993815. 




